
CÁNCER DE MAMA METASTÁSICO 

       El cáncer de mama metastásico se produce cuando las 
células del tumor mamario pasan al torrente sanguíneo o a 
los vasos linfáticos viajando así a otras partes del cuerpo1.

¿QUÉ ES EL CÁNCER DE MAMA METASTÁSICO?      En la mayor parte de los casos, la localización de la 
metástasis es en el hueso, aunque también son frecuentes 
las metástasis en partes blandas y órganos como pulmón, 
hígado o cerebro1.

EL CÁNCER DE MAMA METASTÁSICO ES UNA ENFERMEDAD QUE 
CLÍNICAMENTE PRESENTA MANIFESTACIONES MUY VARIABLES DE 
ACUERDO A SU LOCALIZACIÓN Y EVOLUCIÓN3 
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      El cáncer de mama se divide en cinco estadios atendiendo al tamaño del tumor, 
el número de ganglios linfáticos afectados y el grado de diseminación2.

Cáncer de 
mama

metastásico

Cáncer de 
mama 

localmente
avanzado

EN LOS ÚLTIMOS 20 AÑOS POCAS ENFERMEDADES ONCOLÓGICAS 
HAN MEJORADO TANTO SU PRONÓSTICO COMO EL CÁNCER DE 
MAMA METASTÁSICO7

ES LA MEDIANA DE EDAD DE 
LAS PACIENTES DIAGNOSTICA-
DAS DE CÁNCER DE MAMA 
METASTÁSICO DE INICIO3

65

56
ES LA MEDIANA DE EDAD DE 
LAS PACIENTES CON ESTADIO 
PRECOZ AL DIAGNÓSTICO Y 
POSTERIOR RECAÍDA A DISTAN-
CIA DE LA ENFERMEDAD3

90%

EL DIAGNÓSTICO Y LA CONVIVENCIA CON LA ENFERMEDAD TIENEN UN 
PROFUNDO IMPACTO EN TODAS LAS ESFERAS DE LA VIDA DE LA PERSONA

0 ESTADIO 1 ESTADIO 2 ESTADIO 3 ESTADIO

CÁNCER DE MAMA AVANZADO

4

DE LAS MUERTES POR CÁNCER DE MAMA 
SE PRODUCEN EN LA FASE METASTÁSICA6

1. Seom.org (2014). Programa Énfasis en cáncer de mama metastásico. ¿Qué es el cáncer de mama avanzado? [online] Disponible en: http://www.seom.org/seomcms/images/stories/recursos/Enfasis_-
diagramas_CMM_pacientes.pdf  [Consultado 18 de septiembre 2017].
2. American Cancer Society. Understanding a Breast Cancer Diagnosis [online] Disponible en: https://www.cancer.org/content/dam/CRC/PDF/Public/8580.00.pdf. [Consultado el 1 de agosto de 2016].
3. Alba, E. et altri. Fundación GEICAM, Grupo Español de Investigación en Cáncer de Mama. (2015). Guía GEICAM de Práctica Clínica para el Diagnóstico y Tratamiento del Cáncer de Mama Mestastásico. [onli-
ne] Disponible en: http://www.guiasalud.es/GPC/GPC_538_AF%20GUIA%20GEICAM_resumida.pdf  [Consultado 18 de septiembre 2017].
4. Seom.org. (2017). Las Cifras del Cáncer en España 2017. [online] Disponible en: http://www.seom.org/en/
prensa/el-cancer-en-espanyacom/105941-las-cifrasdel- cancer-en-espana-2017 [Consultado 8 de mayo 2017].
5. GEICAM (Grupo Español de Investigación en Cáncer de Mama) (2014) Proyecto El Álamo III Encuesta de evolución de pacientes con cáncer de mama en hospitales del grupo GEICAM. [Online] Disponible en: 
http://www.geicam.org/wp-content/uploads/2017/04/Lib_El_AlamoIII_Anexo_I.pdf [Consultado 18 de septiembre 2017].
6. Cha�er CL, Weinberg RA. A perspective on cancer cell metastasis. Science. 2011;331(6024):1,559–64. [https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21436443]
7. Bayo Calero, J. (Julio 2012). Tengo metástasis. ¿Hasta cuándo debo recibir tratamiento? Revista GEisalus (Fundación GEICAM) Nº 19 [online] Disponible en: http://www.geicam.org/wp-content/u-
ploads/2016/02/revista-geisalus-19.pdf [Consultado 18 de septiembre 2017].

REFERENCIAS


